
 

 

 

 

21. juni 2024  
 
 
 

9:30 – 12:00 FELLESSESJON 
Møterom: Deichmansalen 

Møteleder: Marte S Heiberg, overlege Diakonhjemmet sykehus (DS) 

 
 
 

9:30-9:45 Velkommen 
Kjetil Bergsmark, Klinikkleder, Klinikk for revmatologi, poliklinikk og forskning, DS 

Lena Bugge Nordberg, LIS og postdoktor, DS 
 
 

9:45 – 10:35 Mat, klima og bærekraft 
Bob van Oort, biolog og seniorforsker CICERO 

 
 

10:35-10:50 Nytt fra REMEDY forskningssenter  
Espen A. Haavardsholm, forskningssjef DS, professor UIO og senterleder REMEDY 

 

 

10:50 – 11:10 Pause 
 
 

11:10 – 11:35 Norske bidrag på året EULAR 
Till Uhlig, overlege DS og professor UIO 

 

11:35 – 12:00 Nytt om revmatoid artritt  
Silje W Syversen, overlege og seniorforsker DS og førsteamanuensis UIO 

Ingrid Jyssum, LIS og postdoktor DS 
 

 
 

12:00 – 13:00 Lunsj 
 

 
 
 



 

 
 
 
 

13:00 – 14:15 PARALLELL 1 
Møterom: Deichmansalen 

Møteleder: Even Lillejordet, overlege og  
PhD-stipendiat DS 

 

 

                           
 
 
 

13:00 – 14.15 PARALLELL 2 
Møterom: Kino 

Møteleder: Ellen Moholt, master i klinisk sykepleie, 
sykepleier DS 

13:00 – 13:25 Barnerevmatologi 
Siri Opsahl Hetlevik, overlege og postdoktor, OUS 

13:00 – 13:25 Pasientopplæring og livsstilsendring 
Ingvild Kjeken, ergoterapeut, seniorforsker DS og  

professor, OsloMet 
 

13:25 – 13:50 Systemiske bindevevssykdommer 
Håvard Fretheim, LIS og postdoktor, Revmatismesykehuset 

Lillehammer/OUS 

 

13:25 – 13:50 Innovative metoder for 
pasientoppfølging 

Unni Olsen, sykepleier og postdoktor, DS 
 

 
13:50 – 14:15 Vaskulittsykdommer 

Asad Ali Chaudhary, overlege, OUS 
13:50 – 14:15 Trening og fysisk aktivitet 

Tuva Moseng, fysioterapeut og postdoktor, DS 

 

 
14:15 – 14:30 Pause 

 
 

14:30 – 15:30 FELLESSESJON 
Møterom: Deichmansalen 

Møteleder: Marte S Heiberg, Overlege DS 
 
 

14:30– 15:00 Spondyloartritt og psoriasisartritt 
 Even Lillejordet, overlege og PhD-stipendiat, DS 

 Kristine Nordén, fysioterapeut og PhD-stipendiat, DS 

 
 

 Take home messages fra EULAR  
1) PARE Anne-Lene Sand-Svartrud, ergoterapeut og postdoktor DS 

2) HPR - Nina Østerås, enhetsleder DS og professor UIO 
3) Basal og klinisk revmatologi – Guro L. Goll, overlege og seniorforsker DS og førsteamanuensis UIO 

 
 

15:25 – 15:30 Avslutning 
 
 

 

 


