
   
 

   

Fredag, 19.juni.2026 
Deichmansalen i Deichman bibliotek, Bjørvika 

09.00 Velkommen  
Kjetil Bergsmark, leder for Klinikk for revmatologi, poliklinikk og forskning DS 
Lena Bugge Nordberg, revmatolog og postdoktor DS, førsteamanuensis UiO 

09.10 Veien til et grønt helsevesen 
Erlend Tuseth Aasheim, avdelingsdirektør Hdir, førsteamanuensis Senter for bærekraft i helseutdanningene UiO  

09.50 
 
10.05 

Miljø på årets EULAR  
Eirik Klami Kristianslund, revmatolog DS 
Q&A 

10.25 Pause 
 Møteleder: Eirik Klami Kristianslund 
10.45 Norske bidrag på årets EULAR 

Siri Lillegraven, enhetsleder klinisk forskning DS, nestleder REMEDY 

11.05 Spondylartritt og psoriasisartritt 
Even Lillejordet, revmatolog og PhD-stipendiat DS 
Sveinung Torsteinsen Hoel, lege PhD-stipendiat DS 
Linde Steenvoorden, lege i spesialisering i radiologi og PhD-stipendiat DS 

11.35 Pasientperspektivet på årets EULAR 
Joachim Sagen, fagsjef forskning Norsk Revmatikerforbund 

11.45 Artrose 
Tuva Moseng, fysioterapeut seniorforsker DS, førsteamanuensis OsloMet  

12.00 Lunsj 

13.00 Parallellsesjon 1, Møterom Deichmansalen 
Møteleder: Øyvind Midtvedt 

Parallellsesjon 2, Møterom Kinoen 
Møteleder: Ellen Moholt 

13.00 Barnerevmatologi  
Anna-Birgitte Aga, revmatolog & seniorforsker OUS 

13.00 Forebygging og helsefremmede livsstil  
Camilla Fongen, fysioterapeut PhD-stipendiat DS 

13.20 Osteoporose  
Birgitte Nellemann, revmatolog og postdoktor DS 

13.20 Digitale terapier 
Fiona Aanesen, fysioterapeut postdoktor DS 

13.30 Systemiske bindevevssykdommer  
Marthe Mæhlen, revmatolog og postdoktor OUS 

13.40 Helse og arbeid  
Anne-Lene Sand-Svartrud, ergoterapeut postdoktor 
DS 

13.55 Vaskulitter  
Øyvind Molberg, revmatolog OUS, professor UiO  

13.55 Mestring og mental helse  
Heidi A. Zangi, sykepleier seniorforsker DS, professor 
VID 

14.15 Pause 
 Møteleder: Even Lillejordet 
14.35 Revmatoid artritt 

Guro Løvik Goll, revmatolog og seniorforsker DS 
Ingrid Jyssum, revmatolog og postdoktor DS 

14.55 Panelsamtale - Hva inspirerte deg på årets EULAR? 
Nina Østerås, enhetsleder EHI DS, professor UiO 
Espen A. Haavardsholm, forskningssjef DS, senterleder REMEDY, professor UiO 
Marthe Mæhlen, revmatolog og postdoktor OUS 
Øyvind Molberg, revmatolog OUS, professor UiO 

15.25 Avslutning 

Kjetil Bergsmark, leder for Klinikk for revmatologi, poliklinikk og forskning DS 

 


