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Sykdomsaktivitet 
 
 

 

 
 

Vi ber deg vennligst vurdere aktiviteten i din håndartrose i løpet av den siste uken. 
Når du tar alle symptomer med i betraktning, hvordan synes du tilstanden er? 

 
 

(Marker ditt svar med å krysse av en rute.): 
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Bra, ingen                   Svært dårlig      
symptomer                                                                                                  
                            
                     
               

 
 
 


