
 

 

 

20. juni 2025 
 

9:00 – 12:00 FELLESSESJON 
Møterom: Deichmansalen 

Møteleder: Anne Therese Tveter 
seniorforsker Enhet for Helsetjenesteforskning og Innovasjon (EHI), nestleder REMEDY Diakonhjemmet sykehus (DS), professor 

OsloMet 

 
 
 

9:00-9:15 Velkommen 
Kjetil Bergsmark, Klinikkleder og revmatolog, Klinikk for revmatologi, poliklinikk og forskning, DS 

Lena Bugge Nordberg, lege og postdoktor, DS 
 

9:15 – 10:15 Miljøforedrag 
Dag O. Hessen, professor i biologi UiO 

 

10:15-10:25 Nytt fra REMEDY forskningssenter 
 

10:25 – 10:45 Pause 
 

10:45 – 11:00 Norske bidrag på årets EULAR 
Silje W. Syversen, seniorforsker og revmatolog, DS 

11:00 -11.30 Spondyloartritt og psoriasisartritt 
Birgitte Nellemann, revmatolog og postdoktor, DS 

Even Lillejordet, revmatolog og PhD-stipendiat, DS 

 

11:30-11:45 Nytt fra PARE 
Joachim Sagen, PhD, fagsjef forskning, Norsk Revmatikerforbund  

 

11:45 – 12:00 Nytt om artrose 
Ida Kristin Bos-Haugen, revmatolog og seniorforsker, DS 

Nina Østerås, seniorforsker og  enhetsleder EHI, DS, professor UiO 
 

12:00 – 13:00 Lunsj 
 

 
 
 



 

 
 

 
 

13:00 – 14:15 PARALLELL 1 
Møterom: Deichmansalen 

Møteleder: Helena Andersson,  
PhD, seksjonsoverlege, revmatolog, OUS 

 
                           

 
 
 
 
 

13:00 – 14.15 PARALLELL 2 
Møterom: Kino 

Møteleder: Ellen Moholt,  
master i klinisk sykepleie, sykepleier DS 

13:00 – 13:25 Barnerevmatologi 
Helga Sanner, revmatolog OUS, professor UiO 

 

                 13:00 – 13:25 Forebygging og livsstil  
Ingvild Kjeken, ergoterapeut, 

              seniorforsker EHI, DS, professor OsloMet 
 

13:25 – 13:50 Systemiske bindevevssykdommer 
Karoline Lerang, revmatolog og seniorforsker, OUS 

13:25 – 13:50 Digitale intervensjoner 
Christine H. Hestevik, postdoktor EHI, DS 

 

13:50 – 14:15 Vaskulittsykdommer 
Ragnar Gunnarsson, revmatolog, OUS 

13:50 – 14:15 Helsekompetanse og likeverdige 
helsetjenester 

Anne-Lene Sand Svartrud, ergoterapeut, postdoktor EHI, DS  
 

 
14:15 – 14:30 Pause 

 

14:30 – 15:30 FELLESSESJON 
Møterom: Deichmansalen 

Møteleder: Even Lillejordet, revmatolog, PhD-stipendiat, DS 
 

14.30 – 15.05 Nytt om revmatoid artritt 
Espen A. Haavardsholm, forskningssjef DS, professor UIO og senterleder REMEDY 

 

15:05-15:25: Panel-samtale 
Moderator: Even Lillejordet, revmatolog, PhD-stipendiat, DS 

Anna-Maria Hoffmann-Vold, revmatolog, professor Universitetet i Zürich, leder for fibroinflammatorisk forskning, OUS 

Nina Østerås, seniorforsker, enhetsleder EHI, DS, professor UiO 

Sella Provan, revmatolog, seniorforsker DS, Professor Høyskolen Innlandet 

 

15:25 – 15:30 Avslutning 
 



 


