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Bydel Ullern . .
Bydel Frogner Diakonhjemmet
Bydel Vestre Aker Sykehus

Samarbeidsavtale om FACT-team
mellom Diakonhjemmet sykehus og bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern

Innledning/lovgrunniag

En av de sterkeste utfordringene innen helsetjenesten er a sikre pasientene/brukerne muligheten for
kontinuitet, helhet og egen medvirkning i tilbudet. Seerlig gjelder dette ROP-pasienter/brukere
(Pasienter/brukere med alvorlig psykisk lidelse og rusmisbruk). Dette krever samarbeid med
pasienten/brukeren og samhandling mellom spesialisthelsetjenesten og bydelene.

Pa dette grunnlag har bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern og Diakonhjemmet sykehus AS innledet et
samarbeid om etablering og drift av et ambulant team, som skal arbeide etter en (F)ACT (Fleksibel) Assertive
Community Treament) — modell.

Avtalen bygger pa samarbeidsavtale mellom bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern og Diakonhjemmet
sykehus AS.

Lovgrunnlaget for avtalen er: Spesialisthelsetjenesteloven, Helse og omsorgstjenesteloven, , psykisk
helsevernioven og Pasient- og brukerrettighetsloven.

Verdigrunniag, formal og rammer for samarbeidsavtalen

Samarbeidsavtalen mellom bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern og Diakonhjemmet sykehus AS bygger
pa et helhetlig syn pa tjenester til den enkelte pasient/bruker og til befolkningen. Samarbeidet skal
bevisstgjgre partene gjennom likeverdighet og gjensidighet, fokus pa forbedring og dialog, god
ressursutnyttelse og et formelt, overordnet, systematisk og konkret samarbeid til praktisk nytte for
pasientene/brukerne.

Samarbeidsavtalen vektlegger prinsippet om at tienestene som yters av teamet skal skje giennom
oppswkende virksomhet naer pasienten/brukeren og prinsipper, kriterier og verdigrunnlag som ligger i
modelien.

Samarbeidsavtalen skal regulere ressursinnsatsen fra partene, organisering og det formelle samarbeidet
mellom sykehuset, aktuelle kommunale tjenester og den enkelte bydel.

Avtalens parter
Med avtalens parter forstas bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern og Diakonhjemmet sykehus/Voksen
psykiatrisk avdeling Vinderen
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Virkeomradet

Organisering

(FYACT-teamet er administrativt tilknyttet bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern og Diakonhjemmet
sykehus AS, Voksenpsykiatrisk avdeling Vinderen og underlagt spesialisthelsetjenesten og kommunens
lovverk/lovgrunniag.

Hver bydel har en egen booppfalger i teamet.

Bydelenes enheter og spesialisthelsetjenestens ambulante team sammen med booppfalgere vil utgjgre
(F)ACT-teamet.

@konomi

Netto driftsutgifter til teamet deles mellom bydelene og Diakonhjemmet sykehus HF. Hver bydel lgnner
egen booppfalger. Ambulante medarbeidere fra spesialisthelsetjenesten far Iennen sin fra Diakonhjemmet
sykehus AS.

Myndighet og ansvar

Det er etablert et «kROP-Agora» som blant annet ansvar i forhold til teamets overordnete malsetning
sammen med administrativ ansvarlige i teamet.

Hver part som har medlem i teamet har personalansvar for sine medarbeidere, og har det administrative
driftsansvaret i forhold til skonomi og godkjenning av utgifter.

Inventar og utstyr
Innkjgpt inventar og utstyr fordeles mellom samarbeidspartnerne i (F)ACT-teamet.

Verdigrunnlag, formal og rammer for samarbeidsavtalen

Teamet er et samarbeidsprosjekt hvor pasienten finnes i en av bydelene og omfattes av lovverk/rettigheter
bade i kommunen og spesialisthelsetjenesten. Dette krever et utstrakt samarbeid bade formelt med hensyn
til eventuell delegering av fullmakter og i et daglig lepende samarbeid.

Avtalens parter forpliktes til & legge til rette for og medvirke til at dette samarbeidet utvikles og finner sin
utforming av fra at beslutninger skal tas nsermest mulig bruker.

Gjensidige informasjonsplikt

Avtalens parter har gjensidig informasjonsplikt i forhold som angéar driften.

Hvordan handtere uenighet

Partene skal Igse alle konflikter om inngaelse og fortolkning av denne avtalen gjennom forhandling mellom
partene lokalt. Skulle ikke dette fare fram vil partene lgse tvisten i samsvar med Samarbeidsavtalen mellom
Diakonhjemmet Sykehus og bydelene Frogner, Vestre Aker og Ullern.

Varighet, revisjon og oppsigelse av avtalen

Avtalen gjelder fra 01.01.2014 il 01.01.2015.

Avtalen evalueres i lgpet av hasten 2014. Vurdering av forlengelse av avtalen vil basere seg pa
evalueringen og gkonomiske forhold.

Oslo, 13.03.14
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